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Учебный план 
для I - XI классов 

МКОУ Джулинская СОШ им.М.М.Магомедова» 

Табасаранского района Республики Дагестан 



I.Начальное общее образование 

Учебный план с родным (нерусским)  языком обучения  (вариант 1)  

для I-IV классов МКОУ «Джулинская СОШ им. М М.Магомедова» 

Табасаранского района Республики Дагестан, реализующих программы 

начального  общего образования  

на 2017/2018 учебный год  

  

Предметные 

области 

Предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  Всего 

I II III IV  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 Русский язык   5 5 6 4 20 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык  и 

литературное 

чтение 

Родной язык   3 3 3 3 12 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика  Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир)   

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России  

Культура и традиции народов 

Дагестана 

   1 1 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство + 

технология 

1 2 1 1 5 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3 3 3 3 12 

 ИТОГО: 21 26 26 26 99 

Национально-региональный компонент  и 

компонент образовательной организации 

     

 ИТОГО:      

 Предельно допустимая 

аудиторная недельная  учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе (Требования СанПиН) 

21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

1 2 2 2  

 Всего к финансированию: 22 28 28 28 106 

  



Учебный план для I-IV классов МКОУ Джулинская СОШ» разработан 

на основании Примерного учебного плана №1 для I-IV классов дагестанских 

общеобразовательных учреждений, согласно которому в I-IV классах 

обучение осуществляется на родном языке (русский язык изучается как 

предмет), с V по XI класс – на  русском языке (родной язык изучается как 

предмет), разработанный на основе федерального государственного 

стандарта начального общего образования. 

Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся и состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам. 

В связи с необходимостью предстоящей  сдачи выпускниками школ в 

обязательном порядке единого государственного экзамена по иностранному 

языку, во II-IV классах сельских школ с родным (нерусским) языком 

обучения в учебном плане №1 выделено по 2 часа в неделю на иностранный 

язык.  

Что касается учебного предмета «Окружающий мир» в четвертом 

классе, на его изучение выделен 1 час, материал второго часа может быть 

изучен интегрированно при изучении учебных предметов «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение», «Культура и 

традиции народов Дагестана», «Основы религиозных культур и светской 

этики», а также за счет компонента образовательной организации.  

Режим работы - по пятидневной  или шестидневной учебной неделе -  

определяется образовательной организацией самостоятельно. 

         Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-

IV классы  - 34 учебные недели. Продолжительность урока в I классе в 

сентябре-декабре - по 35 минут, в январе-мае – по 45 минут. 

Продолжительность урока во II-IV классах – 45 минут. Учебные занятия 

проводятся в I классе по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

В сентябре-октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день, 

в ноябре-мае – по 4 урока в день. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней. Для обучающихся в I классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышало (в астрономических 

часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 часа. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 

Комплексный учебный  курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» состоит из шести модулей и изучается в IV классе МКОУ Джулинская 

СОШ» (1 час в неделю) по направлению - «Основы исламской культуры». 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования в часть, формируемую 



участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность, 

которая организуется в МКОУ Джулинская СОШ»  в 1 классе по духовно-

нравственному направлению развитию личности, во 2-4 классах по 

общеинтеллектуальному направлению развитию личности. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной  

деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных 

форм организации, таких, как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, 

диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательной организацией могут использоваться возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других 

организаций. 

При проведении занятий по русскому языку разрешается деление 

классов на две группы в сельских школах - при наполняемости класса 20 и 

более учащихся, по родному языку. При проведении занятий по 

иностранному языку во II-IV классах осуществляется деление  класса на две 

группы при наполняемости  20 и более человек  в селе. 

Часы, отведенные в I-IV классах на преподавание учебных предметов 

«Искусство (ИЗО)» (1 час в неделю) и «Технология» (1 час в неделю), по 

решению образовательной организации использованы для преподавания 

интегрированного учебного предмета «Изобразительное искусство и 

художественный труд». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Основное общее образование 
Учебный план с родным (нерусским) языком обучения (вариант 1) для 

V-VII классов  МКОУ «Джулинская СОШ им. М М.Магомедова» 

Табасаранского района  Республики Дагестан, реализующих программы 

основного общего образования,   

на 2017/2018 учебный год  

 

 Предметы 

 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

V VI VII 

Филология  Русский язык 5 4 4 

Русская литература 5 4 3 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  2 2 2 

Родная литература 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 

Математика  Математика 6 6 6 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 2 

Физика   2 

Искусство  Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство + 

труд 

1 1 1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 

Технология Технология 1 2 1 

 ИТОГО: 32 33 35 

Национально-региональный компонент и 

компонент образовательной организации 

   

 ИТОГО:    

 Предельно допустимая  

аудиторная  учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

32 33 35 

 

 

 



Учебный план с родным (нерусским) языком обучения (вариант 1)   

 для VIII - IX  классов МКОУ «Джулинская СОШ им. М М.Магомедова» 

Табасаранского района  Республики Дагестан,  реализующих программы 

основного общего образования,   

на 2017/2018 учебный год  

 

 Предметы 

 

Классы 

 

 

Количество часов в неделю 

 

 

VIII  IX 

Филология  Русский язык 3 3 

Русская литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  2 2 

Родная литература 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

1 1 

История Дагестана 0,5 1 

Культура и традиции народов 

Дагестана 

0,5 1 

География 2 2/1 

География Дагестана
٭
  0/1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Химия  2 2 

Искусство  Музыка 1  

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1  

 ИТОГО: 36 36 

Национально-региональный компонент и компонент 

образовательной организации 

  

 ИТОГО:    

 Предельно допустимая  аудиторная  

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требования 

СанПиН) 

36 36 

                                                           
٭
 Учебный предмет «География Дагестана» изучается во втором семестре  IX класса  в 

объеме 17,5 часов при изучении учебного предмета «География». 



Пояснительная записка  

к учебному плану для V-IX классов  

МКОУ «Джулинская СОШ им. М М.Магомедова» Табасаранского 

района  Республики Дагестан 

на 2017/2018 учебный год. 

 

Учебный план для V-IX классов МКОУ Джулинская СОШ» разработан 

на основании Примерного учебного плана №1 для V-IX классов дагестанских 

общеобразовательных учреждений , согласно которому в I-IV классах 

обучение осуществляется на родном языке (русский язык изучается как 

предмет), с V по XI класс – на  русском языке (родной язык изучается как 

предмет), разработанный на основе федерального государственного 

стандарта начального общего образования и федерального базисного 

учебного плана. Он способствует сохранению единого образовательного 

пространства как в Республике Дагестан, так и в Российской Федерации. 

Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся и состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение обязательной части национально-регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного 

общего образования и рассчитан на 35 учебных недель в год. По решению 

муниципальных органов управления образованием и образовательных 

организаций продолжительность учебного года может быть изменена в 

пределах от 34 до 37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода). 

Продолжительность урока - 45 минут. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный 

язык» (V-IX классы), «Технология» (V-IX классы), а также «Информатика и 

ИКТ», «Физика» и «Химия» (во время проведения практических занятий) 

осуществляется деление классов на две группы: в сельских образовательных 

организациях - при наполняемости 20 и более человек. 

Деление классов на две группы также разрешается при проведении 

занятий по русскому языку (V-IX классы) в сельских школах при 

наполняемости класса 20 и более учащихся. 

Учебный план финансируется во всех видах образовательных 

организаций не ниже предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки 

учащихся. 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии» (ИКТ), направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в качестве самостоятельного  учебного предмета 

федерального компонента по 1 часу в неделю  в 8 классе, и по 2 часа в 

неделю - в 9 классе.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 



принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 8-9 классах изучается 

интегрированным курсом с предметом «География Дагестана» в объеме 17,5 

часов. 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с 

учетом возможностей образовательной организации и потребностей региона 

для организации  предпрофильной подготовки обучающихся. 

Часть традиционного содержания учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности», связанная с правовыми аспектами 

военной службы, перенесена в учебный предмет «Обществознание». 

В качестве предметов компонента образовательного учреждения 

изучаются в 5 классе – «Математика», в 6 классе – «Математика», в 7 классе 

– «Алгебра». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III.Среднее общее образование 

 

Учебный  план для 10-11 классов универсального (непрофильного) 

обучения  МКОУ «Джулинская СОШ им. М М.Магомедова» 

Табасаранского района  Республики Дагестан на 2017/2018 учебный год 

 

Учебные предметы Число недельных  

учебных часов 

Базовые учебные предметы 

 10 класс 11 класс 

Русский язык 3 3 

Русская литература 3 3 

Родной язык 1 1 

Дагестанская (родная) литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 3 

Физика 3 2 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Физическая культура 3 3 

География 2 1 

Технология 1 1 

ОБЖ 1 1 

Астрономия  1 

Итого: 35 35 

Национально-региональный компонент    

История Дагестана 1 1 

Культура и традиции народов Дагестана 1 1 

Итого:  2 2 

Компонент образовательной организации    

Элективные учебные предметы  

Учебные предметы, предлагаемые 

образовательными организациями, учебные 

практики, проекты, исследовательская 

деятельность 

  

Итого: 37 37 

 
 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану 10-11 классов МКОУ «Джулинская СОШ»  

Табасаранского района Республики Дагестан 

 

Среднее (полное) общее образование 

Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению.  

Учебный план для 10-11 классов МКОУ Джулинская СОШ» разработан 

на основании Примерного учебного универсального плана  (непрофильного) 

обучения для 10-11 классов дагестанских общеобразовательных учреждений 

Принципы построения Примерного учебного плана (ПУП) для 10-11 

классов  

Базовые общеобразовательные учебные предметы -  учебные 

предметы федерального и национально-регионального компонента, 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

Предметы национально-регионального компонента и компонент 

образовательного учреждения для 10 и 11 классов представлены количеством 

часов, отводимых на их изучение. 

Учебные предметы из компонента образовательного учреждения  
распределены как дополнительные учебные часы для отдельных предметов: 

Учебный предмет 
Число недельных учебных часов 

10 класс 11 класс 

Русский язык 1 1 

Алгебра 1 1 

Физика 1  

Биология 1 1 

География 1  

Обществознание  1 

Астрономия  1 

 

 
 


